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Der Bund fördert bereits zum vierten
Mal eine Reihe innovativer Projekte
von Gemeinden, Regionen, Agglo-
merationen und Kantonen. Konkret
ermöglichen diese Modellvorhaben
die Förderung innovativer Massnah-
men zur Verbesserung der Lebens-
qualität, der Wettbewerbsfähigkeit
und der Zusammenarbeit zwischen
den Regionen. Da sie auf partizipati-
ven Prozessen aufbauen, haben sie
den Vorteil, dass sie sich auf den lo-
kalen Kontext konzentrieren und den
Bedürfnissen der Bevölkerung ge-
recht werden. In diesem Zusammen-
hang ermöglichen sie es sowohl
Bergregionen als auch ländlichen
oder städtischen Regionen, sich ak-
tuellen oder zukünftigen Herausfor-
derungen zu stellen.
Vor diesem Hintergrund stellt Ihnen
unsere Zeitschrift "montagna", den
Ansatz der Modellvorhaben, sowie
fünf Modellprojekte vor, die in ländli-
chen Regionen oder Berggebieten
entwickelt und umgesetzt wurden.
Sie zeigen konkret, wie beispielswei-
se die Digitalisierung besser genutzt,
Landschaften aufgewertet oder Lö-

sungen entwickelt werden können,
die es älteren Menschen erlauben,
so lange wie möglich zu Hause zu le-
ben. Jedes Projekt ist nicht nur für
sich genommen lehrreich, sondern
dient auch als Inspirationsquelle für
andere Regionen, die mit denselben
Problemen konfrontiert sind oder be-
stimmte Potenziale nutzen möchten. 

Die SAB unterstützt ihrerseits das
«Instrument» Modellvorhaben. Denn
es trägt dazu bei, die Strategie des
Bundes für die ländlichen Räume
und Berggebiete umzusetzen. Diese
Strategie gründet auf einer Motion
aus dem Jahre 2011, eingereicht von
Theo Maissen, ehemaliger Ständerat
des Kantons Graubünden und ehe-
maliger Präsident der SAB1). Weitere
SAB Vorstösse stärkten die Modell-
vorhaben oder führten zu deren the-
matischen Ausweitung2). Die SAB
begleitet die Modellvorhaben auch in
Zukunft mit wohlwollendem Auge, in
der Überzeugung, dass dieser An-
satz vielversprechende Perspektiven
zugunsten des ländlichen Raumes
und der Bergregionen auftut.

Modellvorhaben für die Zukunft
der Bergregionen

Des projets-modèles pour l’ave-
nir des régions de montagne

1) Siehe: Strategie des Bundes für die Berggebiete und ländli-
chen Räume (Motion 11.3927).
2) 2017 reichte Thomas Egger, Direktor der SAB und Alt-Na-
tionalrat, eine Motion ein, welche die Einführung von Modell-
vorhaben im Bereich der Grundversorgung und Digitalisierung
zur Folge hatte (Motion 17.3660).

3) Voir : Stratégie de la Confédération pour les régions de
montagne et les espaces ruraux (motion 11.3927).
4) En 2017, Thomas Egger, directeur du SAB et ancien Con-
seiller national a notamment déposé une motion, afin de favo-
riser l’élaboration de projets-modèles durables dans le domai-
ne du service universel (motion 17.3660).

Pour la quatrième fois, la Confédéra-
tion a décidé de soutenir des projets
innovants, favorisant un développe-
ment durable. L’intérêt de cette dé-
marche est multiple. Les projets-
modèles permettent d’encourager
et de soutenir des mesures origi-
nales, servant à améliorer la qualité
de vie, la compétitivité, ainsi que la
collaboration entre les régions.
D’autre part, en étant basés sur des
processus participatifs, ils ont
l’avantage de se focaliser sur le
contexte local, afin de répondre aux
besoins de la population. Dans ce
contexte, ils permettent, aussi bien
aux régions de montagne, rurales ou
urbaines, de faire face à des défis
actuels ou futurs.

C’est dans ce contexte que notre
revue « montagna » vous présente
cette démarche, ainsi que cinq pro-
jets-modèles qui ont été développés
soit dans des cantons alpins, soit au
sein de régions rurales ou de mon-
tagne. Concrètement, ils démon-
trent comment il est par exemple
possible de mieux tirer parti du po-
tentiel numérique, de valoriser des

paysages ou de développer des so-
lutions permettant aux personnes
âgées de rester le plus longtemps
possible chez elles… Chaque projet
est non seulement instructif en tant
que tel, mais sert aussi de source
d’inspiration pour les régions
confrontées à une même probléma-
tique ou souhaitant tirer parti de cer-
tains potentiels. 

Pour sa part, le SAB soutient cette
démarche. Car elle contribue à met-
tre en œuvre la stratégie de la
Confédération en faveur des es-
paces ruraux et des régions de
montagne. Une stratégie qui repré-
sente elle-même la concrétisation
d’une motion déposée par Theo
Maissen, ancien Conseiller aux Etats
du canton des Grisons et ancien
président du SAB3). Par la suite, no-
tre organisation a continué à s’enga-
ger sur ce thème4), notamment en
l’accompagnant ; convaincu que
cette approche permet d’esquisser
des perspectives prometteuses en
faveur des régions concernées. 
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