Das Label der SAB « Jugendfreund-
liche Bergdorfer”» war urspringlich
vor allem als Anreiz und Ermutigung
fUr Gemeinden gedacht, die sich be-
reits fUr ihre Jugend engagierten.
Gleichzeitig sollte das Label aber
auch zu einer Attraktivitatssteige-
rung der Gemeinden, beispielsweise
fUr junge Familien, beitragen. Eine
Starkung des Austausches zwi-
schen Jugendlichen und Gemeinde-
vertretern bildet die Grundlage des
Ansatzes, wie auch ein Blick auf die
Labelanforderungen zeigt. Der re-
gelmassige Austausch verandert die
Ausgangslage der Gemeinden in
verschiedener Hinsicht: Einerseits
kénnen die Bedurfnisse der Jugend
so einfacher erhoben werden, ande-
rerseits fordert er auch die bessere
Integration der Jugend ins Gemein-
deleben und allgemein deren gefiihl-
te Lebensqualitat. Auch der durch
die Labelvergabe ausgeldste positi-
ve Wettbewerb kann den Gemein-
den neue Perspektiven ertffnen.

Wahrend den letzten sieben Jahren
seit der ersten Labelvergabe hat
sich die Anzahl der ausgelobten Ge-
meinden verzehnfacht. 2015 wur-
den drei Gemeinden mit dem Label

ausgezeichnet, nun sind verschiede-
ne andere Gemeinden aus dem
ganzen Schweizer Berggebiet dazu-
gekommen. Das breite Spektrum er-
moglicht den jugendlichen Teilneh-
mern des Jugendforums der SAB
andere Lebensrealitdéten und unter-
schiedliche Projekte kennenzulernen
und miteinander zu vergleichen.

Die Jugendlichen formulieren oft die-
selben Verbesserungswinsche (ver-
bessertes Angebot in den Bereichen
Transport, Freizeit, Wohnraum etc.).
Sie machen sich aber auch Gedan-
ken Uber ihre zuklnftige Lebenssi-
tuation und definieren dazu Kriterien
wie beispielsweise Betreuungsstruk-
turen fur Kinder im Vorschulalter. Der
Blick der jungen Generation hilft, die
verschiedenen Herausforderungen
zu identifizieren, deren sich die Ge-
meinden in Zukunft stellen mussen.
Die SAB ihrerseits wird weiterhin ein
offenes Ohr fur die Jugendlichen ha-
ben, und versuchen dazu beizutra-
gen, dass diese unter bestmogli-
chen  Bedingungen in ihren
Bergregionen leben kénnen.

Initialement, le label du SAB « Com-
mune de montagne — La jeunesse,
notre avenir? », devait surtout servir a
encourager les communes qui s’en-
gageaient en faveur de leurs jeunes,
tout en leur permettant d’augmenter
leur attractivité, notamment aupres
des jeunes familles. Dans ce cadre,
le renforcement des liens entre les
jeunes et les autorités communales,
découlant des exigences a remplir
pour obtenir ce label, constitue la
base de cette approche. Ces
contacts réguliers contribuent sensi-
blement a améliorer les perspectives
des communes qui se sont enga-
gées sur cette voie. Concrétement,
ils permettent non seulement de tenir
compte des besoins des jeunes,
mais favorisent aussi leur bien-étre,
ainsi que leur plus grande implication
dans la vie communale. De ce fait,
I’émulation issue de cette démarche
peut créer de nouvelles perspectives
pour les communes qui I'ont choisie.
Durant les sept années qui se sont
écoulées entre le lancement du label
du SAB et aujourd’hui, le nombre de
communes qui I'ont obtenu a été

multiplié par dix. En 2015, trois com-
munes avaient été labellisées, avant
d’étre rejointes par d’autres, situées
dans I'ensemble de la Suisse. Cette
diversité permet aux jeunes, issus
des communes en question et sié-
geant au sein du Forum des jeunes
du SAB, de découvrir d’autres réali-
tés, d’observer les projets menés
dans d’autres communes et de
s’inspirer de bonnes pratiques déve-
loppées alilleurs.

Si certains besoins exprimés par les
jeunes reviennent souvent (offres en
matiere de transport, de loisirs, de
logements, etc.), d’autres expriment
une certaine anticipation de leur vie
future. La présence de structures
d’accueil pour la petite enfance
constitue 'une d’entre elles. Le re-
gard des jeunes sur l'avenir peut
aussi contribuer a identifier certains
défis auxquels les communes de-
vront faire face. Pour sa part, le SAB
continuera a écouter les jeunes, de
facon a ce que ces derniers puissent
vivre dans de bonnes conditions au
sein de leur région de montagne.
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