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Mit Milch wird man gross und stark. Und bleibt es auch. Denn das Kalzium in der Milch trägt bei Jung
und Alt zu einem gesunden Aufbau und Erhalt der Knochen bei. Wer also ein Leben lang so stark sein 
will wie Lovely, sollte täglich 3 Portionen Milch und Milchprodukte  geniessen: zum Beispiel 1 Glas Milch, 
1 Becher Jogurt und 1 Stück Käse. Weitere Ernährungsinformationen finden Sie unter www.swissmilk.ch

Milch gibt starke Knochen.

Inserat SMP 210x280_ra_dfi.indd   1 7.2.2005   11:50:55 Uhr
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Siedlung und Verkehr / surfaces 
d’habitat et d’infrastructure

Unproduktive Fläche /
surfaces improductives

Alpwirtschaftliche Nutzfl ächen /
alpages

Wies- und Ackerland, Weiden /
Terres arables, prés pâturages

Obstbau, Rebbau, Gartenbau /
fruitière, viticulture, horticulture

Wald und Gehölze / surfaces 
boisées
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Veränderung der Siedlungsflächen 
in den IHG-Regionen 1979/85 - 1992/97

> 25 %
19  – 24 %
13 – 18 %

Variation des surfaces d‘habitat dans 
les régions LIM de 1979/85 à

1992/97

Quelle: Bundesamt für Statistik
Source: Office fédéral de la Statistique
Kartographie: Thomas Egger, SAB

6 – 12 %

CH Mittel: 13.3 %
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Durchschnittliches jährliches 
Bevölkerungswachstum in den IHG-
Regionen 2000 - 2005

Taux d‘accroissement annuel dans
les régions LIM de 2000 à 2005

Quelle: Bundesamt für Statistik
Source: Office fédéral de la Statistique
Kartographie: Thomas Egger, SAB



 Das Schweizer Berggebiet – Fakten und Zahlen / Les régions de montagne suisses – faits et chiffres     15



 16 Das Schweizer Berggebiet – Fakten und Zahlen / Les régions de montagne suisses – faits et chiffres



 Das Schweizer Berggebiet – Fakten und Zahlen / Les régions de montagne suisses – faits et chiffres     17



 18 Das Schweizer Berggebiet – Fakten und Zahlen / Les régions de montagne suisses – faits et chiffres

 

 

Quelle: Bundesamt für Statistik
Source: Office fédéral de la Statistique
Kartographie: Thomas Egger, SAB

> -1%

-0.1 – -1%

0 - 1 %

>1%

CH Mittel: -0.3%  
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3. Sektor / secteur

2. Sektor / secteur

1. Sektor / secteur
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Selbstfinanzierungsgrad 
degré d'autofinancement
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Finanzierungsfehlbetrag/-überschuss 
Besoin / excédent de financement
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Direktverkauf landwirtschaftlicher Erzeugnisse / 
Vente directe de produits de l’exploitation

Vertragliche Arbeiten / Travaux à façon

Verarbeitung landwirtschaftlicher Erzeugnisse / 
Transformation de produits de la ferme

Freizeitangebote / Offre touristique

Erzeugung von erneuerbarer Energie / Production d’énergie 
renouvelable

Handwerk / Artisanat

Bearbeitung und Verarbeitung von Holz / Transformation 
du bois

Sonstige / Autres
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28%

25%
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Selbst hilf eo rg anisat ionen, V erarb eit ung  und  Lagerung  
landwirt schaf t l icher  Pro d ukt e /  Achat de troupeau en commun, aide 
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>1.6%

1.2 - 1.6%

<1.2%
Quelle: Die Post
Source: La Poste
Kartographie: Thomas Egger, SAB

Mittel CH /
moyenne CH = 1.36%

Beschäftigte der Post nach Regionen
in Prozent der Beschäftigten im 2. und 
3. Sektor

Employés de la Poste en pourcents du 
total des employés dans le secteur

secondaire et tertiaire
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Die IHG Regionen der Schweiz / Les régions LIM de la Suisse 
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www.istfunds.ch

In der Antike herrschte die Überzeugung, dass Rauch-
quarze aus ewigem Eis bestehen. Der bräunlich schim-
mernde Stein kristallisiert sehr behutsam in alpinen Klüften
aus kleinsten Quarzen. Nach Millionen von Jahren und
bei gleichmässigem Wachstum formt sich ein glattflächiger,
strahlender Kristall von einzigartiger Struktur.

Stetes Wachstum mit glänzenden Ergebnissen ist auch das
Erfolgsrezept der IST: Seit der Gründung vor 40 Jahren
sorgen die erfahrenen IST-Berater für eine kontinuierliche
Entwicklung der Kunden-Portfolios und erzielen mit ihren
Sondervermögen Jahr für Jahr solide Gewinne.

IST – eine starke Marke

Strahlende Einzigartigkeit



 72 Das Schweizer Berggebiet – Fakten und Zahlen / Les régions de montagne suisses – faits et chiffres


