
Einladung und Programm

Generalversammlung 

Donnerstag, 28. August 2025

im Campus Avenir 33, Delémont JU

und 

Fachtagung

Freitag, 29. August 2025

im Strate J, Delémont JU 

Medizinische Grundversorgung in den Berggebieten:
Wie weiter?

Die Berggebiete und ländlichen Räume sind von der Alterung der Bevölke-
rung und dem in den nächsten Jahren grösser werdenden Hausarztmangel 
besonders stark betroќen. Dazu kommen die Änanzielle SchieÅage vieler 
Regionalspitäler und der Anstieg des Bedarfs nach Angeboten im Bereich 
der psychischen Gesundheit. Aus diesen Gründen steht die medizinische 
Grundversorgung in den Berggebieten und ländlichen Räumen vor grossen 
Herausforderungen, für die dringend Lösungen gefunden werden müssen. 
Welche regionalen und innovativen Lösungsansätze gibt es? Inwiefern kön-
nen Synergien zwischen medizinischen Grundversorgungsdienstleistern ge-
schaќen werden? Wie soll die Politik auf die Probleme reagieren? An der 
Fachtagung der SAB in Delémont im Kanton Jura werden Antworten auf 
diese Fragestellungen diskutiert und Erfahrungen ausgetauscht. 



Donnerstag, 28. August 2025

82. Generalversammlung der SAB

Ab 14.30 Tagungsbüro der SAB geöɈnet im Campus Avenir33, Delémont

15.00 Beginn der Generalversammlung
 Simultanübersetzung Deutsch - Französisch – Deutsch)
 Begrüssungsansprachen: 

•  Claude Hêche, ehem. Ständerat und ehem. Vorstandsmitglied der SAB
•  Damien Chappuis, Stadtpräsident von Delémont
•  Stéphane Theurillat, Regierungsrat, Vorsteher des Departementes für Wirtschaft 

und Gesundheit, Republik und Kanton Jura

Traktanden:
1. Eröќnung durch den Präsidenten der SAB, 
 Nationalrat Pius Kaufmann, Escholzmatt-Marbach
2. Protokoll der 81. Generalversammlung 
 vom 29. August 2024 in Sissach (BL)
3. Entgegennahme des Tätigkeitsberichts 2024
 mit Präsentationen durch die SAB-Mitarbeitenden
4. Genehmigung der Jahresrechnung 2024
5. Ersatzwahlen
6. Verschiedenes/Aussprache

Gastreferat: 
Eine Agenda für die medizinische Grundversorgung der Zukunft
Bundesrätin Elisabeth Baume-Schneider, Vorsteherin des 

Eidgenössischen Departementes des Innern EDI

18.00 Ende der Generalversammlung;
 Zimmerbezug in den zugewiesenen Hotels

19.30 Apéro und Nachtessen im Restaurant der Fondation rurale interjurassienne in 
 Courtemelon (5 Minuten von Delémont entfernt, Transport organisiert).



Freitag, 29. August 2025

Fachtagung: Medizinische Grundversorgung in den Berggebieten: Wie weiter?

Ab 09.15 Empfang und BegrüssungskaɈee 

10.00 Begrüssung und EröɈnung
 Thomas Egger, Direktor SAB  

10.10 Nachhaltige SpitalÄnanzierung und Sicherstellung der medizinischen Grund-
 versorgung: Einführung einer integrierten Versorgung und Gesundheitsregion 
 im Unterengadin
 Matthias Mitterlechner, Professor für Service Performance Management an 
 der Universität St.Gallen und Vorstandsmitglied Gesundheitszentrum Unterengadin

10.35 Neue Wege bei der Sicherstellung der psychischen und psychiatrischen Grund
 versorgung: Zusammenarbeit der Kantone Luzern, Obwalden und Nidwalden 
 Peter Schwegler, Vorsitzender der Geschäftsleitung und CEO, Luzerner Psychiatrie AG

11:00 Hausarztmangel: Regionale und kantonale Lösungen im Gespräch 
•	Jura: Beteiligung des Kantonsspitals am Zentrum für medizinische Grundversorgung
  MEDIQO+ in Delémont - Gautier Vallat, Direktor Hôpital du Jura

•	Uri: Gesundheitsnetzwerk Uri, junges Ärztenetzwerk „uriMed“, Projekt „Arbeitsteilung mit
  Nurse Practicioner / Advanced Practice Nurse“

  Roland Hartmann, Generalsekretär, Gesundheits-, Sozial- und Umweltdirektion Uri

•	Wallis: Projekt „Hausärztemangel Oberwallis“ des Kompetenzzentrums für Regio-
nalentwicklung Oberwallis (RWO) - Tamar Hosennen, Geschäftsleiterin RWO

•	St.Gallen: Programm Weiterbildung in Hausarztmedizin und Curriculum Hausarztme-
dizin Ostschweiz - Simon Graf, Leiter Zentrum für Hausarztmedizin, HOCH Health 

Ostschweiz Kantonsspital St.Gallen

12.00 Mittagsimbiss mit regionalen Produkten

13:30 Handlungsmöglichkeiten der Gemeinden: Das Beispiel der Gemeinde Saanen  
 Petra Schläppi, Gemeindepräsidentin von Saanen

13:50 Podiumsdiskussion unter Einbezug des Publikums zur Frage:
 Was muss konkret unternommen werden, damit die medizinische Grundversorgung in den 
 Berggebieten und ländlichen Räumen auch in Zukunft sichergestellt ist?

• Baptiste Hurni, Ständerat Kanton Neuenburg
• Stéphane Theurillat, Gesundheitsdirektor Kanton Jura
• Lea von Wartburg, Leiterin Sektion Weiterentwicklung Gesundheitsversorgung, Bundes-

 amt für Gesundheit
• Christoph Janggen, Hausarzt, Vorstandsmitglied SGAIM und Mitbegründer IG Grund-

versorgung

15:00 Synthese und Abschluss der Tagung SAB



Praktische Hinweise

Tagungsort

Generalversammlung: Campus Avenir33, Rue de l’Avenir 33A, 2800 Delémont. Der Campus beÄndet 
sich rund 5 Gehminuten vom Bahnhof Delémont entfernt. Wir empfehlen die Anreise mit dem öќentli-
chen Verkehr. Eine begrenzte Anzahl Parkplätze steht beim Campus zur Verfügung.

Fachtagung: Strate J, Avenue de Moutier 14, 2800 Delémont. Der Strate J beÄndet sich in unmittelbarer 
Nähe zum Bahnhof Delémont: stratej.ch. Wir empfehlen die Anreise mit dem öќentlichen Verkehr. 

Übersetzungen

Die Generalversammlung und Fachtagung werden mittels einer KI-Anwendung übersetzt. Sie können 
die Übersetzung entweder auf Ihrem Laptop oder Smartphone als Text mitverfolgen oder via Smart-
phone als gesprochene Übersetzung. Im letzteren Fall sollten Sie nicht vergessen, Ihre eigenen Kopf-
hörer (earpods) für das Smartphone mitzubringen. 

Anmeldungen:  

Anmeldungen:   Mittels untenstehendem QR-Code oder via unsere Website sab.ch. 

Anmeldefrist:   Freitag, 15. August 2025. 

Abmeldungen:   Bis zum 15. August 2025 können Abmeldungen ohne Kostenfol-
  ge entgegengenommen werden. Bei später eintreќenden Abmel-
  dungen müssen wir die vollen Kosten inkl. Hotelübernachtung in  
  Rechnung stellen. 

Programmänderungen bleiben vorbehalten.

Übernachtung: 

Die SAB hat eine Anzahl Einzelzimmer (ca. Fr. 130.- pro Person) im Hotel Ibis in Delémont, Avenue 
de la gare 37, 2800 Delémont vorreserviert, so dass Zimmerreservationen bis spätestens Anmel-
deschluss über die SAB vorgenommen werden können. Bei später eintreffenden Anmeldungen 
kann die Zimmerreservation über die SAB nicht gewährleistet werden. Die Zuteilung erfolgt in der 
Reihenfolge der Anmeldungen und solange „Vorrat“. Die Kosten für die Übernachtung sind durch 
die Teilnehmer direkt im Hotel zu bezahlen.

Kosten:  

Generalversammlung: 
Die Teilnahme ist kostenlos. Das Abendessen inkl. Getränke kostet Fr. 80.-

Fachtagung: 
Die Teilnahme an der Fachtagung ist für SAB-Mitglieder gratis. Nicht-Mitglieder bezahlen einen Beitrag 
von Fr. 100.-. Darin ist die MittagsverpÅegung inbegriќen.  Die Tagungsgebühren werden in Rechnung 
gestellt. Bei gleichzeitiger Anmeldung als neues Mitglied der SAB entfällt die Tagungsgebühr.


