Schweizerische Arbeitsgemeinschaft fiir die Berggebiete
Groupement suisse pour les régions de montagne
Gruppo svizzero per le regioni di montagna

Gruppa svizra per las regiuns da muntogna
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Invitation et programme

Assemblée générale

Jeudi 28 aolt 2025
dans le Campus Avenir 33 a Delémont JU

et

Journée d’étude

Vendredi 29 aolt 2025
dans le Strate J, Delémont (JU)

Soins médicaux de base au sein des régions de montagne
Quelles solutions possibles ?

Les régions de montagne et les espaces ruraux sont particulierement tou-
chés par le vieilissement de la population et la pénurie de médecins de fa-
mille qui s‘aggravera durant les années a venir. A cela s‘ajoutent les difficultés
financieres de nombreux hépitaux régionaux et I‘augmentation des besoins,
dans le domaine de la santé mentale. Pour ces raisons, les soins médicaux
de base dans les régions de montagne et les espaces ruraux sont confron-
tés a des défis majeurs pour lesquels il est urgent de trouver des solutions.
Quelles sont les solutions régionales et innovantes ? Dans quelle mesure est-
il possible de créer des synergies entre les prestataires de soins médicaux
de base ? Comment la politique doit-elle réagir face a ces problemes ? Des
réponses a ces questions seront discutées et des expériences partagées,
lors de la journée d‘étude du SAB a Delémont, dans le canton du Jura.




Jeudi 28 aolt 2025

82°me Assemblée générale du SAB

Dés 14h30

Ouverture du bureau du SAB dans le Campus Avenir 33 a Delémont

15.00

Début de I‘assemblée générale

(traduction simultanée allemand - francais - allemand)

Discours de bienvenue :

e Claude Héche, ancien Conseiller aux Etats et ancien membre du comité du SAB

e Damien Chappuis, Maire de Delémont

e Stéphane Theurillat, Conseiller d’Etat, Chef du Département de I’économie et de la
santé, République et Canton du Jura

Ordre du jour :
1. Quverture par le président du SAB,
Pius Kaufmann, conseiller national, Escholzmatt-Marbach
2.Proces-verbal de la 81eme assemblée générale
du 29 aolt 2024 a Sissach (BL)
3. Approbation du rapport d‘activité 2024
avec des présentations de la part des collaborateurs du SAB
4. Approbation des comptes annuels 2024
5. Elections complémentaires
6. Divers/débat

Exposé de notre invitée :

Un agenda pour les soins de base médicales de I'avenir

Elisabeth Baume-Schneider, Conseillere fédérale, Cheffe du Département
de l’intérieur DFI

18.00

Fin de I‘assemblée générale ;
prise des chambres dans les hotels attribués

19.30

Apéro et diner dans le restaurant de la Fondation rurale interjurassienne a
Courtemelon (a 5 minutes de Delémont, des transports seront organisés).



Vendredi 29 aolt 2025

Journée d’étude : soins médicaux de base en montagne : quelles solutions ?

09h15

Réception et café de bienvenue dans le Strate J a Delémont

10.00

Accueil et ouverture
Thomas Egger, directeur du SAB

10.10

Financement durable des hépitaux et garantie des soins médicaux de base : Intro-
duction de soins intégrés et d‘une région sanitaire en Basse-Engadine

Matthias Mitterlechner, Professeur de Service Performance Management a I'université de
Saint-Gall et membre du comité du Centre de santé de Basse-Engadine

10.35

Des nouvelles voies pour garantir les soins psychiques et psychiatriques de base :
La collaboration entre les cantons de Lucerne, Obwald et Nidwald
Peter Schwegler, directeur et CEO, Luzerner Psychiatrie AG

11:00

Pénurie de médecins de famille : des solutions régionales et cantonales

* Jura : Participation de I'Hopital cantonal au centre de soins de santé primaires MEDIQO+
a Delémont - Gautier Vallat, Direktor Hépital du Jura

® Uri : Réseau de santé d’Uri, jeune réseau de médecins « uriMed », projet « Partage du
travail avec Nurse Practicioner / Advanced Practice Nurse » - Roland Hartmann, secré-
taire général, Direction de la santé, des affaires sociales et de I’environnement d’Uri

* Valais : Projet « Pénurie de médecins de famille dans le Haut-Valais » du Centre de com-
pétence pour le développement régional du Haut-Valais (RWO) - Tamar Hosennen,
directrice de RWO

* Le canton de Saint-Gall : Programme de formation postgraduée en médecine de famille
et « Curriculum Hausarztmedizin Ostschweiz » - Simon Graf, directeur du centre de
médecine de famille, Hopital cantonal

12.00

Collation de midi avec des produits régionaux

13:30

Possibilités d’action pour les communes : I’exemple de la commune de Saanen
Petra Schléappi, présidente de la commune de Saanen

13:50

Table ronde avec la participation du public sur la question :

Que faut-il faire concretement pour que les soins médicaux de base soient assurés a I'ave-

nir dans les régions de montagne et les espaces ruraux ?

e Baptiste Hurni, conseiller aux Etats du canton de Neuchétel

e Stéphane Theurillat, ministre jurassien de la santé

e | ea von Wartburg, responsable de la section Développement services de santé, Office
fédéral de la santé publique

e Christoph Janggen, médecin de famille, membre du comité de la SSMIG et co-fonda-
teur « Interessensgemeinschaft Grundversorgung »

15:00

Cléture de la journée d’étude



Conseils pratiques

Lieu

Assemblée générale : Campus Avenir 33, Rue de I’Avenir 33A, 2800 Delémont. Le Campus se situe a
5 minutes a pied de la gare de Delémont. Nous vous conseillons de voyager en transports publics. Un
nombre limité de places de parc est a disposition.

Journée d’étude : Strate J, Avenue de Moutier 14, 2800 Delémont. Le Strate J se situe prés de la gare
de Delémont : stratej.ch. Nous vous conseillons de voyager en transports publics.

Traductions

"assemblée générale et la journée d’étude sont traduites a I'aide d’une application IA. Vous pourriez
soit lire la traduction sur votre portable ou smartphone ou I’écouter sur votre smartphone. Dans ce cas,
il vous faudra amener vos écouteurs (earpods).

Colts

Assemblée générale :
La participation est gratuite. Le diner, boissons comprises, colte 80 francs.

Journée d’étude :

La participation a la journée d’étude est gratuite pour les membres du SAB. Les non-membres paient
une contribution de 100 francs. Cette somme comprend le repas de midi. Les frais d‘inscription seront
facturés. En cas d‘inscription simultanée en tant que nouveau membre du SAB, les frais d’inscription
ne sont pas facturés.

Hébergement

Le SAB a pré-réservé un certain nombre de chambres individuelles (env. Fr. 130.- par personne) a I'ho-
tel Ibis a Delémont, avenue de la gare 37, 2800 Delémont, de sorte que les réservations de chambres
peuvent étre effectuées par le SAB au plus tard a la date limite d’inscription. En cas d’inscription tardive,
la réservation des chambres par I'intermédiaire du SAB ne peut pas étre garantie. Lattribution se fait
dans I'ordre des inscriptions et dans la limite des «stocks». Les frais d’hébergement sont a régler direc-
tement par les participants a I’hotel.

Les inscriptions :  se font via le code QR ci-dessous ou via sab.ch.
Délai d’inscription : vendredi 15 ao(t 2025.

Désinscriptions :  Les désistements peuvent étre acceptés sans frais jusqu’au 15 E E
ao(t 2025. En cas de désistement apres cette date, nous de- -
vrons facturer I'intégralité des frais, y compris la nuit d’hétel. !

Sous réserve de modifications du programme I-Ell'ﬁﬁn- .
-



