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Derzeit hat die Alpwirtschaft sozusa-
gen zwei Seiten. Die eine ist der breiten 
Öffentlichkeit oftmals bekannt und wird 
in der Regel von vielen Medien sowie 
von Organisationen der Tourismus-
vermarktung verwendet. Sie vermittelt 
ein ziemlich idyllisches Bild, das den 
Alpaufzug, den Charme der Alphütten 
und typische saisonale Produkte wie 
Alpkäse und -ziger inszeniert. Nicht zu 
vergessen sind die Kämpfe der Erin-
gerkühe im Wallis, bei denen es darum 
geht, die «Königin» der Alpen zu be-
stimmen…

Diese Elemente sind überaus positiv 
und vielversprechend – sowohl für die 
Aufwertung der von der Alpwirtschaft 
angebotenen Produkte als auch für die 
Regionen, in denen sich die Alpen be-
finden. Sie ermutigen die Bevölkerung, 
die Sömmerungsgebiete mit ihren 
wunderschönen Landschaften und 
Produkten zu entdecken, aber auch 
die Menschen kennenzulernen, die 
dort während der Sommermonate hart 
arbeiten. Auch die Realität ist positiv, 
jedoch auch komplexer und rauer, als 
man sich es oft vorstellen kann.

Diese andere Seite der Alpwirtschaft, 
die Sie in dieser montagna kennen-
lernen können, muss mit mehreren 
Herausforderungen umgehen: bei-
spielsweise mit der Schwierigkeit, Alp-
personal zu finden, der Notwendigkeit, 
die Verbuschung der Weiden zu be-
kämpfen, oder der Präsenz von Wölfen 
und dem Umgang damit. Zu diesen 
Themen ist die SAB auf mehreren Ebe-
nen aktiv. Einerseits setzt sich unser 
Verein in der Politik unter anderem 
dafür ein, dass genügend finanzielle 
Mittel für Strukturverbesserungsmass-
nahmen zur Verfügung stehen (z. B. für 
den Bau neuer Wasserleitungen, Was-
serspeicher usw.). Die SAB macht aber 
auch Informationen zugänglich und 
verbreitet diese, damit die Älplerinnen 
und Älpler ihre Aktivitäten auf Dauer 
fortführen können. Zu diesem Zweck 
wurden im Rahmen der Dialogplattform 
«Forschung-Praxis in der Berglandwirt-
schaft» zahlreiche Grundlagen erarbei-
tet. Sie sind auch auf unserer Internet-
seite verfügbar.1)

Die zwei Gesichter der

Alpwirtschaft

Les deux faces 

de l’économie alpestre

1 Die Informationen sind auf der SAB-Web-
seite zu finden: DIENSTLEISTUNGEN / 
Dialogplattform Forschung-Praxis in der 
Berglandwirtschaft oder via urlz.fr/nFOJ 

2)  Informations disponibles sur le site du SAB 
(sab.ch) : PRESTATIONS / Plate-forme de 
dialogue ou en tapant directement : 

 urlz.fr/nFR8 

Actuellement, l’économie alpestre a, 
pour ainsi dire, deux facettes. La pre-
mière, souvent connue du grand pu-
blic, est généralement utilisée par bon 
nombre de médias, ainsi que par les 
milieux de la promotion touristique. 
Elle se caractérise par une vision assez 
idyllique, mettant en scène les montées 
à l’alpage, le charme des buvettes de 
montagne, la présentation de produits 
saisonniers typiques, comme les fro-
mages et les séracs d’alpage. Sans 
oublier les combats des vaches d’Hé-
rens, en Valais, servant à désigner la 
« reine » de l’alpage…

Ces éléments sont extrêmement po-
sitifs et porteurs, tant pour valoriser 
les produits proposés par l’économie 
alpestre, que pour faire la promotion 
des régions possédant des alpages. 
Ils incitent la population à découvrir les 
zones d’estivage, ainsi que leurs magni-
fiques paysages et leurs produits, mais 
aussi à faire connaissance avec ces 
femmes et ces hommes qui travaillent 
durement durant la période estivale. 
Toutefois, la réalité, même si elle reste 
positive, est plus complexe et rude que 
l’on peut souvent se l’imaginer.

Cette seconde facette de l’économie 
alpestre, que vous pourrez découvrir 
dans ce montagna, doit faire face à 
plusieurs défis, comme la difficulté à 
trouver du personnel d’alpage, la né-
cessité de lutter contre l’embroussail-
lement des surfaces d’estivage ou de 
faire face à la présence du loup. Dans 
ce cadre, le SAB s’engage sur plusieurs 
niveaux. Dans le domaine politique, 
notre association se démène, notam-
ment, afin qu’il y ait suffisamment de 
moyens financiers destinés aux amé-
liorations structurelles (par exemple, 
pour construire de nouvelles conduites 
ou de nouveaux réservoirs d’eau, etc.). 
De plus, le SAB diffuse et vulgarise en-
core des informations pour que les al-
pagistes puissent assurer la pérennité 
de leurs activités. A ce titre, de nom-
breux documents ont été édités dans 
le cadre de la Plate-forme de dialogue 
« Recherche et pratique dans l’agricul-
ture de montagne ». Ils sont tous dis-
ponibles sur notre site Internet.2)


