SarinaMed

GEMEINSCHAFTSPRAXIS SAANEN

Eine medizinische Reise 1im Saanenland

Vorgeschichte & Aufbau der SarinaMed-Praxis
Gemeinde Saanen
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Ausgangslage

* 2012: Schliessung des Spitals 1n Saanen

* Distanz fiur Burger von Gsteig: 30 km nach
/Zweisimmen, 75 km nach Thun

» Arztehaus-Projekt 2013-2014 scheitert an
Kosten und mangelnder Bereitschaft
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Gemeinschaftspraxis 1im alten Spital

* Ende 2015: Eroffnung durch Localmed AG
* Scheitert im Marz 2017:
— Geringe Akzeptanz

— Tiefe Konsultationszahlen
— Ablehnung durch Hausarzte

SarinaMed



Uberlastung des Systems

« 2021: Hilferufe der Hausarzte wegen
Notfalldiensten

e Medaxo ubernimmt Madora Praxis —
verspricht mehr Arzte

 Resultate bleiben aus
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Bevolkerungszahlen & Arztelage

« Einwohner:

— Saanenland: ca. 9'200
— Obersimmental: ca. 8'000
— Saisonfaktor: x3

* Haus-/Kinderarzte (Teilzeit):
Saanen: 9, Simmental: 8

* Dienstbelastung pro Jahr:
Saanen: 155 Tage, St mmental: 110 Tage
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Januar 2023: Aufschre1 &

Konsequenzen
* 3 Hausarzte kiindigen (Mitte Jahr)
* Notfalldienst Zweisimmen uberlastet
» Apothekenbetrieb eingeschrankt

* Februar: Grindung nichtstandige
Kommission
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Projektstart mit Vision

Marz: Kredit fur externen Berater
Z1el: Aufbau emner Praxis + Rekrutierung

AG-Idee mit spaterem Ubergang an Arzte
Partner: PraxaMed Center AG
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Umbau des alten Spitals

Phasen Vertrag mit PraxaMed Marz 2023

Projektleitung durch Architektin
Kosten: CHF 472'000
Fertigstellung: Dezember 2023
Problem: keine Arzte verfiigbar
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GIH AG bringt Bewegung

* Vorschlag: Gemeinsame AG mit GIH AG

* Finanzierung: Gemeinde CHF 200'000,
GIH AG CHF 150'000

» Ziel: Rekrutierung und Praxisfithrung

* Ende 2023: AG-Grundung, Kiindigung
PraxaMed



Eroffnung SarinaMed

am 1. August 2024
» Arztliche Leitung: Dr. Rolf Zundel

* Team: 2 Hausarztinnen, 1 Orthopade,
1 APN, 3 MPA

* 1'000 Patientendossiers bis November
* Herausforderung: Dossiertiibernahme
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Spezialisierung & Zukunftsplane

* Neue Fachgebiete: Urologie ev Kardiologie
» 2025: Ausbildung von Assistenzarzten
» Ziel: Jungarzte langfristig binden
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Praxissterben — Ubergangslosung

* Ende 2024: Weitere Praxisschliessungen

» Gstaader Praxis wird temporar weitergefiihrt
» Ziel: Digitalisierung der Dossiers

» Dr. Zundel unterstiitzt Ubergangsversorgung
* 1. August 2025: 2950 Patientendossiers

* 2 neue Teilzeitarzte 1n der Region
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Pop-Up Notfalldienst

Sommer & Winter-Projekt mit 7 Gemeinden

Leistungen: Ferienwohnung, Skikarte,
Hallenbad wahrend 1 Woche fiir Arzt

Pauschalen: Arzte CHF 1'000,
MPA CHF 500 / Tag

Organisation durch Gesundheit Simme
Saane, Praxis Madora und Gemeinde



/Zwischenstand & Zukunft

Praxis hat sich etabliert

Lage bleibt angespannt

Pop-Up-Modell erfolgreich — Zukunft unklar
Kanton pruft Projektweiterfiihrung

SarinaMed



Fazit

Ohne Engagement kein Erfolg

Gemeindetbergreifende Zusammenarbeit
entscheidend

SarinaMed steht fur Mut, Kreativitat,
Gemeinschaft

Jetzt heisst es: welterdenken & dranbleiben
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