
Un voyage médical dans le Saanenland

Historique et structure du cabinet SarinaMed

Commune de Saanen



Situation initiale

• 2012 : fermeture de l'hôpital de Saanen

• Distance pour les habitants de Gsteig : 
30 km jusqu'à Zweisimmen, 75 km jusqu'à 
Thoune.

• Le projet de centre médical 2013-2014 
échoue en raison des coûts et d'un manque 
de volonté.



Cabinet médical collectif  dans 

l'ancien hôpital

• Fin 2015 : ouverture par Localmed AG

• Échec en mars 2017 :

– Faible acceptation
– Faible nombre de consultations

– Rejet par les médecins généralistes



Surcharge du système

• 2021 : appels à l'aide des médecins 
généralistes concernant les services 
d'urgence

• Medaxo rachète le cabinet Madora et 
promet davantage de médecins

• Les résultats se font attendre



Chiffres démographiques et 

situation médicale

• Habitants :

– Saanenland : environ 9 200 

– Obersimmental : environ 8 000
– Facteur saisonnier : x3

• Médecins généralistes/pédiatres (à temps 
partiel) : Saanen : 9, Simmental : 8

• Charge de travail annuelle : 
Saanen : 155 jours, Simmental : 110 jours



Janvier 2023 : tollé général et 

conséquences

• 3 médecins généralistes démissionnent (en 
milieu d'année)

• Service d'urgence de Zweisimmen surchargé
• Fonctionnement des pharmacies limité

• Février : création d'une commission
temporaire



Lancement du projet avec une vision

• Mars : crédit pour consultant externe

• Objectif  : création d'un cabinet + 
recrutement

• Idée de société anonyme avec transfert 
ultérieur aux médecins

• Partenaire : PraxaMed Center AG



Rénovation de l'ancien hôpital

• Phases contrat avec PraxaMed mars 2023

• Gestion du projet par l'architecte

• Coûts : 472 000 CHF
• Achèvement : décembre 2023

• Problème : aucun médecin disponible



GIH AG fait bouger les choses

• Proposition : AG commun avec GIH AG.

• Financement : commune CHF 200 000, 
GIH AG CHF 150 000.

• Objectif  : recrutement et gestion du cabinet.

• Fin 2023 : création de l’AG, résiliation de 
PraxaMed.



Ouverture de SarinaMed le 1er août 

2024

• Direction médicale : Dr Rolf  Zundel

• Équipe : 2 médecins généralistes, 
1 orthopédiste, 1 infirmière praticienne, 
3 assistantes médicales

• 1 000 dossiers de patients jusqu'en novembre
• Défi : reprise des dossiers





Spécialisation et projets d'avenir

• Nouveaux domaines de spécialisation : 
urologie et cardiologie

• 2025 : formation des médecins assistants
• Objectif  : fidéliser les jeunes médecins à long 

terme



Disparition des cabinets médicaux –

solution provisoire

• Fin 2024 : nouvelles fermetures de cabinets 
médicaux.

• Le cabinet médical de Gstaad continue 
temporairement ses activités.

• Objectif  : numérisation des dossiers.

• Le Dr Zundel assure la prise en charge 
transitoire.

• 1er août 2025 : 2 950 dossiers de patients.

• 2 nouveaux médecins à temps partiel dans la 
région.



Service d'urgence pop-up

• Projet d’été et hiver avec 7 communes

• Prestations : appartement de vacances, 
forfait de ski, piscine couverte pendant
1 semaine pour le médecin

• Forfaits : médecins CHF 1 000, assistants
médicaux CHF 500/jour

• Organisation par Gesundheit Simme Saane, 
le cabinet Madora et la commune



Situation actuelle et avenir

• La pratique s'est imposée 

• La situation reste tendue

• Modèle pop-up couronné de succès – avenir 
incertain

• Le canton examine la poursuite du projet



Conclusion

• Sans engagement, pas de succès

• La coopération intercommunale est décisive

• SarinaMed est synonyme de courage, de 
créativité et de communauté

• Il s'agit désormais de continuer à réfléchir et 
de persévérer


