Als wir im Jahr 2014 eine Umfrage bei
Jugendlichen aus verschiedenen Berg-
gemeinden durchfuhrten, war das Re-
sultat klar: rund drei Viertel der Jugend-
lichen mdchten nach der Ausbildung in
den Berggebieten wohnen und arbei-
ten. Die Jugendlichen sehen also eine
Zukunft in ihren Bergdorfen. Die Fra-
ge war nun, wie kdnnen wir sie dabei
unterstitzen?

Ausgehend von dieser Umfrage lan-
cierten wir im Jahr 2015 das Label «Ju-
gendfreundliche Bergdorfer» und rich-
teten das Jugendforum ein. Mit dem
Label werden Bergdorfer ausgezeich-
net, welche sich besonders fur ihre Ju-
gendlichen einsetzen. Uber die Label-
vergabe entscheidet das Jugendforum
der SAB. Es ist zusammengesetzt aus
Jugendlichen aus den Labelgemein-
den. Die Jugendlichen entscheiden
also Uber die Labelvergabe. Zudem
gibt das Jugendforum dem Vorstand
der SAB Empfehlungen ab zur Aus-
gestaltung der Berggebietspolitik und
pflegt den Erfahrungsaustausch Uber
die Kantonsgrenzen hinweg.

Heute, zehn Jahre spéter, kann gesagt
werden: das Jugendforum und das La-
bel sind ein voller Erfolg. Die Beitrage in

der vorliegenden Ausgabe der Montag-
na zeigen das eindricklich. Es macht
grosse Freude zu lesen, wie zuver-
sichtlich die Jugendlichen ihre Zukunft
im Berggebiet sehen. Die Jugendlichen
werden in den Gemeinden durch die
Behdrden systematisch  einbezogen
und kénnen so das lokale Geschehen
mitgestalten. Sie fuhlen sich ernst ge-
nommen und sind umso mehr bereit,
auch im Erwachsenenalter im Ort woh-
nen und arbeiten zu bleiben — und sich
auch in der Politik zu engagieren.

Die Zahl der Labelgemeinden ist in-
zwischen auf 30 angewachsen. Und
jedes Jahr kommen neue Kandidatu-
ren dazu. Fur die Gemeindebehodrden
bedeutet das Label eine Anerkennung
fUr die geleistete Arbeit und bietet An-
reiz und Legitimation, sich noch stérker
fGr die Jugendlichen zu engagieren.
Denn das Label ist nicht einfach eine
Anerkennung flr ein erreichtes Niveau,
sondern stellt einen kontinuierlichen
Prozess dar. Oder wie es Samuel Zinsli
in seinem Beitrag so treffend formuliert:
«das Label starkt den Zusammenhalt
und macht das Tal zu einem Ort, an
dem die Jugend gemne lebt — und si-
chert so die Zukunft der Gemeinde».

En 2014, lorsque nous avons mené
une enquéte auprés des jeunes de dif-
férentes communes de montagne, le
résultat était clair : environ trois quarts
des jeunes indiquaient vouloir vivre et
travailler dans les régions de montag-
ne, apres leur formation. Les jeunes
voient donc leur avenir dans leur villa-
ge. Ainsi, la question consistait a dé-
terminer comment nous pouvions les
aider a réaliser ce souhait.

Aujourd’hui, dix ans plus tard, on peut
affirmer que le Forum des jeunes du
SAB et notre label constituent de gran-
des réussites. Les articles publiés dans
le présent numéro de «montagna »
le démontrent clairement. Il est réjou-
issant de lire a quel point les jeunes
envisagent avec confiance leur avenir
dans les régions de montagne. Les
autorités communales les impliquent
systématiquement dans la vie locale,
leur permettant ainsi de participer a
I'organisation de la vie du village. De
cette fagon, ils se sentent pris au sé-
rieux et sont d’autant plus disposés a

rester, une fois adultes, pour y vivre et
travailler. Pour certaines et certains, il
est tout a fait probable qu’ils voudront
s’engager dans la vie politique.

Actuellement, 30 communes ont rem-
pli les conditions pour obtenir notre
label « Commune de montagne - La
jeunesse, notre avenir». De plus, cha-
que année, de nouvelles candidatures
viennent s’y ajouter. Pour les autorités
communales, ce label constitue une re-
connaissance du travail accompli. Mais
il représente aussi une légitimation et
une incitation a s’engager encore da-
vantage en faveur des jeunes. Car no-
tre label n’est pas seulement une ré-
compense pour le niveau atteint lors de
la candidature. Il représente aussi une
incitation a poursuivre I'engagement en
faveur de la jeunesse. Ou, comme le
formule si bien Samuel Zinsli dans son
article : « Le label renforce la cohésion
et transforme la vallée en un endroit ou
les jeunes aiment a y vivre, assurant
ainsi I'avenir de la commune. »
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