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Communiqué de presse

Berne, le 7 mai 2026

Comment réussir la rénovation des centres au sein des

communes rurales

Le SAB - Groupement suisse pour les régions de montagne, en collaboration avec
EspaceSuisse et le Réseau des parcs suisses, a organisé, le 7 mai 2026 a Berne, une
rencontre sur la revitalisation des centres des communes rurales. Des centres villageois
dynamiques constituent un facteur essentiel pour [lattractivit¢ des communes rurales.
Toutefois, leur revitalisation constitue un processus exigeant nécessitant I'implication de la
population, une bonne communication et, surtout, des ressources humaines et financieres
suffisantes. Lors de cette conférence, ces facteurs de réussite ont été mis en lumiere, par le

biais d’expériences concrétes, issues de difféerentes communes rurales.

En collaboration avec EspaceSuisse et le Réseau des parcs suisses, le SAB a organisé, le 7
mai 2026 a Berne, une rencontre sur la revitalisation des centres des communes rurales. |l
s’agit d’'un théme concernant de nombreuses communes. Les déclencheurs de ces
transformations peuvent étre, par exemple, la fermeture d’'un bureau de poste ou de
restaurants, ou encore des mesures de modération du trafic, voire une révision des plans
d’aménagement. Ces processus de revitalisation sont généralement trés exigeants. |l est donc
d’autant plus important d’assurer une gestion claire et d'impliquer la population, ainsi que de
tous les acteurs clés. Cela a été illustré, lors de la présentation de cas issus de Lichtensteig
(SG), de Bruson (VS), du Val Muggio (Tl) et de Sattel (SZ). En général, il ne suffit pas de
présenter les plans définitifs lors d’'une assemblée communale et d’espérer obtenir 'accord de

la population. La population devrait plutét étre impliquée dés que possible.

Le financement constitue par ailleurs un autre point crucial. Les communes rurales ne
disposent généralement pas de ressources suffisantes pour financer la réalisation de tels
projets. Il est souvent difficile de trouver des bailleurs de fonds privés. La recherche de sources
de financement est souvent fastidieuse et peut s’étendre sur plusieurs années, comme l'a
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montré I'exemple de la commune de Grengiols (VS). Des institutions, telles que I'Aide suisse

a la montagne, peuvent aider a prendre en charge le financement résiduel.

La conférence du 7 mai 2026 était la troisi€me d’une série qui ont été organisées a Grengiols,
ainsi que dans le Val Mustair. L'objectif principal de ces rencontres est de permettre aux
communes intéressées d'échanger leurs expériences. Concernant la rencontre de Berne, c'est

le SAB qui a assuré son organisation.

Informations complémentaires :
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