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Medienmitteilung

Die Gemeinden Mont-Noble und Vex werden als
«Jugendfreundliche Bergdorfer» ausgezeichnet

Am 11. September 2026 konnte die Schweizerische Arbeitsgemeinschaft fiir die
Berggebiete (SAB) den Gemeinden Vex und Mont-Noble (VS) das Label
«Jugendfreundliche Bergdorfer» uiberreichen. Interessierte Gemeinden kdnnen sich
auch dieses Jahr fiir die Auszeichnung bewerben.

Das Jugendforum der SAB hat im Marz einstimmig entschieden, die voneinander unabhangige
Kandidatur der Gemeinde Vex und der Gemeinde Mont-Noble fir das Label
«Jugendfreundliche Bergddrfer» gutzuheissen. Nun wurde diese Auszeichnung der SAB im
Rahmen einer gemeinsamen Veranstaltung an die zwei Nachbarsgemeinden Ubergeben.

Einbezug der Jugend, um ihnen eine Zukunft zu bieten

Die Prasidentin des Jugendforums, Céline Pralong, zeigte den anwesenden Jugendlichen und
der Bevolkerung die Relevanz des Labels und des Jugendforums auf: «Mit dem Label
bekennen sich die Gemeinden dazu, ihre Jugendlichen in die Gemeindepolitik einzubeziehen.
Dies ist eine gute und nachhaltige Strategie, um der Abwanderung entgegenzuwirken. Im
Jugendforum vernetzen sich junge Menschen aus Bergdérfern aus der ganzen Schweiz und
tauschen LOsungsansatze aus. Die SAB wiederum bringt ihre Anliegen an die Politik auf
nationaler Ebene ein.»

Mit dem Label bietet die SAB den Gemeinden die Moglichkeit, ihr Engagement fur die Jugend
sichtbar zu machen. Der Prasident der SAB, Nationalrat Pius Kaufmann (Die Mitte / LU), sagte:
«Die jungen Einwohnerinnen und Einwohner sind ein wichtiger Teil eines lebendigen
Bergdorfs und bringen oftmals neue Ideen ein. Indem man ihre Bedurfnisse berlcksichtigt,
kann eine Gemeinde ihren Jugendlichen eine Zukunft vor Ort bieten. Wie die gemeinsame
Labelubergabe schdn aufzeigt, Uberschreitet der Einsatz fur die Jugend Gemeindegrenzen.»

Attraktives Angebot fir Jugendliche in Vex

Die Gemeinde Vex bietet ihren Familien und Jugendlichen sehr umfassende Infrastrukturen.
So wurde 2024 ein neues Schulzentrum fertig gebaut und ein Jahr spater neue Rdumlichkeiten
fur die KITA eingeweiht, um der steigenden Nachfrage nach externer Kinderbetreuung gerecht
zu werden. Die Jugendlichen profitieren von sehr guten OV-Verbindungen nach Sion, mit
einem Halbstunden-Takt sowie Nachtbussen an den Wochenenden. Auch wurden im
Zusammenhang mit der neuen Turnhalle neue Sportangebote geschaffen. Weiter erhielt der
Jugendverein von der Gemeinde ein eigenes Vereinslokal im alten Schulhaus und ist stark in
das vielfaltige Vereinsleben der Gemeinde involviert.
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Mont-Noble zieht junge Neuzuziigerinnen an

In der Gemeinde Mont-Noble widerspiegelt sich die Jugend- und Familienfreundlichkeit in den
steigenden Schilerzahlen. Deshalb wurde kirzlich das Schulhaus renoviert und die
Kapazitaten der Kinderbetreuungseinrichtung erhéht. Weil in der Gemeinde im Gegensatz zu
vielen anderen Berggemeinden noch bezahlbarer Wohnraum und Bauland zur Verfugung ist,
entschliessen sich regelméassig Familien dazu, sich dort niederzulassen. Die Jugend aus den
verschiedenen Dorfern der Gemeinde hat sich 2024 zu einem neuen Jugendverein
zusammengeschlossen und erhalt nun — wie auch die Jugend von Vex — mit dem Label die
Maglichkeit, die Entwicklung ihrer Heimatgemeinde langfristig mitzugestalten.

Mittlerweile tragen alle Gemeinden aus dem Val d’'Hérens das Label der SAB, was wiederum
zu mehr Austausch zu jugendspezifischen Themen fihrt. Ein Beispiel dafir sind
Bestrebungen, das Problem des mangelnden Wohnraums im ganzen Tal flr junge
Erwachsene gemeindelbergreifend anzugehen.

Mit Mont-Noble und Vex tragen nun 31 Gemeinden im schweizerischen Berggebiet das
Label «Jugendfreundliche Bergdodrfer». Bis am 6. Dezember 2026 steht weiteren Gemeinden
die Bewerbung fur die Labelvergabe 2027 offen. Mehr Informationen zum Label und zum
Bewerbungsprozess finden sich unter www.jugend-im-berggebiet.ch.

Fur Ruckfragen:

o Thomas Egger, Direktor der SAB, Tel. 031 382 10 10
e Elodie Vuichoud, Gemeinderatin der Gemeinde Mont-Noble, Tel. 027 563 80 06
e Christophe Geiser, Gemeinderat der Gemeinde Vex, Tel. 079 402 24 58

Die Medienmitteilung und Fotos finden Sie auch unter www.jugend-im-berggebiet.ch.
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